DROGI PACJENCIE
DECYDUJAC SIE NA LECZENIE W ODDZIALE CHIRURGICZNYM W
SZPITALU W NOWYM TOMYSLU
ZABIERZ ZE SOBA

1. Dowdd osobisty.
2. Dokumentacje medyczng
» Prosimy o przyniesienie i pokazanie lekarzowi posiadanej dokumentac;ji
medycznej np. kart wypisowych z leczenia szpitalnego, opisow poprzednio
wykonanych badan endoskopowych, EKG, wynikow badan laboratoryjnych
RTG, EKG, USG, USG DOPPLERA, TOMOGRAFI KOMPUTEROWEJ,
REZONANSU MAGNETYCZNEGO z opisem i innych.

» Pacjenci powinni doktadnie zna¢ nazwy i dawki przyjmowanych lekow lub
posiadac ich spis WRAZ Z DAWKOWANIEM.
Wskazane jest zabranie ze sobg tych lekow.

3. Osoby z chorobami wymagajgcymi statego, regularnego przyjmowania lekow np.
nadcisnienie tetnicze, choroby serca, cukrzyca, padaczka, astma i inne w dniu
przyjecia lub badania powinny zazy¢ poranng dawke lekéw popijajgc niewielkg
iloscig wody.

4. Leki rozrzedzajgce krew — typu Areplex, Plavix, Agregex, Carder, Clopidix,
Clopidogrel, Clopidix, Grepid,Pegorel, Plavicorin, Trombex, Vixam, Zyllt, Xarelto,
Warfin, Acenokumarol, Sintrom, Ticlo, Aclotin, Pradaxa, Syncumar, Apo-
Clodin,Iclopid, Ifapidin - na kilka dni przed zabiegiem odstawiamy Iub
zamieniamy na Heparyne drobnoczgsteczkowg

KONIECZENIE NALEZY SKONSULTOWAC Z LEKARZEM KIERUJACYM

5. Do operacji tarczycy wymagane jest badanie USG tarczycy wraz z opisem,
wynik TSH, FT4 ewentualnie wynik biopsji oraz konieczna ambulatoryjna ocena
gardta i krtani prze lekarza laryngologa.

6. Do operacji zylakdw konczyn dolnych konieczne jest posiadanie aktualnego
USG Doppler (nie starsze niz 6 m-cy)

7. Dokument $wiadczacy o grupie krwi i Rh.(jezeli jest w posiadaniu).

8. Pidzame, klapki, podomke, przybory toaletowe — mydto, reczniki, paste i
szczoteczke do zebdw, kubek, sztucce. Chorzy lezgcy powinni mie¢ dwie ggbki.

INNE WSKAZOWKI:

Nie jest wymaganie golenie pola operacyjnego w domu, jesli jednak chcecie
Panstwo zrobi¢ to samodzielnie, zrobcie to tylko i wylgcznie kremem
depilacyjnym dzien przed przyjeciem.

Wskazane jest, aby pacjent posiadat dtugopis i okulary do czytania — jezeli
normalnie uzywa (potrzebne aby wypetnia¢ dokumenty i zgody na zabiegi)



Drobne pienigzki na telewizor.

OSOBY PALACE WYROBY TYTONIOWE - CZTERY TYGODNIE PRZED
ZABIEGIEM OBOWIAZUJE BEZWZGLEDNY ZAKAZ PALENIA TYTONIU
PALENIE TYTONIU ZWIEKSZA RYZYKO POWIKLAN POOPERACYJNYCH |
NARWOTU PRZEPUKLIN

Pacjenci do operacji brzusznych powinni zaopatrzy¢ sie w odpowiedni
rozmiarem PAS BRZUSZNY (antyprzepuklinowy) — w sklepie ze sprzetem
medycznym

Pacjenci do operacji PLANOWYCH MAJACY ZYLAKI NA KONCZYNACH
DOLNYCH | OSOBY Z NADWAGA POWINNI ZAOPATRZYC SIE W
odpowiedniego rozmiaru PONCZOCHY PRZECIWZYLAKOWE W DRUGIM
STOPNIU UCISKU w sklepie ze sprzetem medycznym

PRZYJECIE PLANOWE OD GODzINY 09:00 do 10:00
W PUNKCIE PLANOWYCH PRZYJEC

INFORMUJEMY, ZE NA ODDZIALE JAK ROWNIEZ NA TERENIE CALEGO
SZPITALA OBOWIAZUJE BEZWZGLEDNY ZAKAZ PALENIA TYTONIU |
PAPIEROSOW ELEKTRONICZNYCH.

TELEFONY - ODDZIAt. CHIRURGICZNY

Dyzurka ordynatora  61-44-27-362
Dyzurka lekarska 61-44-27-363
Dyzurka pielegniarek 61-44-27-364

61-44-27-358
Sekretarka medyczna 61-44-27-316

W RAZIE BRAKU MOZLIWOSCI PRZYBYCIA W WYZNACZONYM TERMINIE NA
ZABIEG PLANOWY PROSIMY O JAK NAJSZYBSZE POINFORMOWANIE O
TYM FAKCIE ORDYNATORA LUB LEKARZA ODDZIALU CHIRURGII.

Informacje mozna réwniez otrzymac poprzez strone
http://www.szpital-nowytomysl.pl




