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Zatgcznik nr 1 Standard ochrony matoletnich SPZOZ w Nowym Tomyslu - wersja skrécona

&

CZYM SA STANDARDY | DLACZEGO ZOSTALY WPROWADZONE?

To zasady, ktore majg chroni¢ dzieci, pomagajg tworzy¢ bezpieczne, wolne od przemocy
i przyjazne srodowisko we wszystkich podmiotach dziatajgcych na rzecz dzieci.

Przemoc i krzywdzenie sg niestety bardzo czeste i zdarzajg sie zaréwno w rodzinach,
szkotach, jak
i innych miejscach, w ktérych zdarza Ci sie przebywaé. Mozesz doswiadczyc tych zjawisk takze
w przestrzeni internetowej, np. podczas zaje¢, komunikacji z innymi lub gry.

Dla nas nadrzedng wartoscia jest to, zeby zapewnic¢ Ci bezpieczny rozwdj i zdrowie ,
w tym celu wprowadziliémy Standardy Ochrony Matoletnich.

Ponizej bedzie krotko, ale na temat!

1. TWOJE BEZPIECZENSTWO - NASZ PRIORYTET
Chcemy ochronic Cie przed réznymi formami krzywdzenia, w tym agresji fizycznej i
psychiczne;j.

2. PRZEMOC? NIE MA MOWY! / NO WAY!

Jesli doswiadczysz sytuacji, w ktdrej kto$ Cie skrzywdzi, upokorzy lub bedzie Ci przykro
lub wiesz, ze kto$ inny ma z tym problem, mozesz nam to zgtosié. Mozesz to zrobic
takze osobiscie/telefonicznie lub mailowo.

Osobg, ktdra udzieli Ci wsparcia i przyjmie informacje o
krzywdzeniu Cie przez inne osoby jest
Psycholog Oddziatu Dzieciecego
tel. 614427472 , e-mail: psycholog@szpital-nowytomysl.pl lub
Petnomocnik ds. Praw Pacjenta
tel. 614427301, e-mail: sekretariat@szpital-nowytomysl.pl
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3. SZACUNEK? NO PEWNIE!

Jeste$ dla nas wazny, dlatego szanujemy Twoje prawa, szczegdlnie do informacji,
poszanowania godnosci oraz poszanowania Twojej intymnosci.

W komunikacji z Tobg kierujemy sie szacunkiem, cierpliwoscig i wyrozumiatos$cig. Masz
prawo do otrzymania informacji w zrozumiaty dla Ciebie sposéb. Z uwaga wystuchamy Twoich
opinii na temat naszego zachowania w stosunku do Ciebie.

4. ZDJECIA — MASZ PRAWO DO DECYZJI

Dbamy o Twojg prywatnos$é, dlatego jesli nie chcesz byé¢ na zdjeciach, masz prawo
powiedzieé¢ NIE. Szanujemy Twoje prawo do odmowy i nie stosujemy zadnych sankcji. Nie czuj
sie tez w zaden sposéb gorszy. To Twoja decyzja, a my jg respektujemy.

5. INTERNET - TAK CZY NIE?

Podczas korzystania z Internetu, badZ ostrozny. Niestety, czasami mozesz trafi¢ na
strony, ktore nie sg dla Ciebie odpowiednie lub na ktérych mozesz zobaczy¢ przemoc lub
agresje. Jesli cokolwiek bedzie dla Ciebie niezrozumiate lub dziwne, przekaz to swoim rodzicom
lub nam. Pamietaj, ze czasami osoby ktamig i podajg informacje, ktére nie sg prawdziwe,
dlatego nawet w grach lub grupach, nie podawaj wielu szczegétdéw na swoj temat, w tym
adresu zamieszkania czy nr telefonu.

6. BEZPIECZNA PRZESTRZEN

Czasami kto$ moze takze ,ukras¢” konto np. na Facebooku innej osobie, dlatego nie
przyjmuj zaproszen od osdb, ktérych nie znasz i nigdy ich nie widziates na zywo. Nie wysytaj
tez smsoéw na numery, ktérych nie znasz. My réwniez nie bedziemy sie z Tobg kontaktowac z
naszych prywatnych profiléw na Facebooku czy Instagramie.

JESLI W DOMU ALBO W NASZYM SZPITALU SPOTKALO CIE COS
CZEGO NIE AKCEPTUJESZ SMIALO NAM O TYM POWIEDZ.

JESLI KTOS CIE SKRZYWDZIt ALBO ZACHOWAL SIE W SPOSOB
NIEODPOWIEDNI MOZESZ POPROSIC NAS O POMOC.

JESLI COS CIE MARTWI, NIEPOKOI MOZESZ Z NAMI O TYM
POROZMAWIAC | POPROSIC NAS O POMOC.

POSTARAMY SIE ROZWIAZAC TWOJ PROBLEM | ZAPEWNIC Cl
BEZPIECZESTWO.




Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
im. doktora Kazimierza Hotogi w Nowym Tomys$lu SPZOZ/ON

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH Wydanie 1
Data: 12.07.2024

PROCEDURA OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM | grora 3 2 3

7. MASZ PRAWO KORZYSTAC ZE WSPARCIA

Czasem kazdy z nas ma gorszy dzien i w petni to rozumiemy, ale jesli cos ztego dzieje sie
u Ciebie (lub w Twojej rodzinie, otoczeniu) albo po prostu potrzebujesz z kim$ porozmawiac,
mozesz da¢ nam znac¢ lub mozesz zadzwonic pod te numery:

TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI | MLODZIEZY to numer: 116 111

DZIECIECY TELEFON ZAUFANIA, PROWADZONY PRZEZ RZECZNIKA
PRAW DZIECKA to numer: 800 121 212

TELEFON ZAUFANIA MtODYCH to numer: 224 848 804

Osoby, ktdre tam pracujg, udzielg Ci wielu przydatnych wskazowek i
pomoga rozwigza¢ Twoje problemy.

A JESLI BEDZIESZ OBAWIAC SIE O SWOJE ZDROWIE LUB ZYCIE,
ZADZWON NA POLICJE POD NR ALARMOWYM: 112




