
 
 
W naszym ośrodku od marca br rozpoczynamy leczenie Pacjentów w ramach bezpłatnego 
programu lekowego NFZ (B.70). Program skierowany do osób zmagających się z chorobami 
siatkówki, które grożą utratą wzroku. 
 
 
Program obejmuje nowoczesne leczenie (iniekcje doszklistkowe – tzw. zastrzyki do oka) dla 
pacjentów ze zdiagnozowaną: wysiękową postacią AMD (zwyrodnieniem plamki żółtej 
związanym z wiekiem), cukrzycowym obrzękiem plamki (DME) oraz obrzękiem plamki w 
przebiegu niedrożności naczyń żylnych siatkówki (RVO). 
 
 
Pacjenci ze stwierdzoną jedną z wymienionych chorób siatkówki, aby rozpocząć leczenie 
powinni posiadać aktualne skierowanie od okulisty, w przypadku AMD do Poradni 
Okulistycznej, a w przypadku DME i RVO na Oddział Okulistyczny. 
Skierowanie powinno zawierać:  

-​ rozpoznanie (H35.3, H36.0 lub H34) 
-  ostrość wzroku (w przypadku AMD i DME min. 0.2, w przypadku RVO 0.05), 
- istotne dane kliniczne, np. przebieg dotychczasowego leczenia, przebyte operacje 
okulistyczne, inne choroby oczu (zaćma, jaskra). 
 
Następnie telefonicznie lub osobiście umówić wizytę kwalifikacyjną. 
 
Kwalifikacja do programu odbywa się na podstawie specjalistycznych badań, w tym 
optycznej koherentnej tomografii (OCT) oraz oceny ostrości wzroku. Pacjenci, którzy spełnią 
kryteria medyczne określone przez Ministerstwo Zdrowia, zostaną włączeni do regularnej, 
bezpłatnej terapii.  
 
Istnieje również możliwość kontynuowania leczenia rozpoczętego w innej placówce, często 
znacznie oddalonej od miejsca zamieszkania. Na stronie oddziału zamieszczono dokument, 
w którym objaśniono, w jaki sposób przejść przez procedurę przeniesienia leczenia. 
 
 
Zapisy na badanie kwalifikacyjne oraz informacje o Programie Lekowym pod nr telefonu 61 
44 27 322 (jak do kwalifikacji do zabiegu usunięcia zaćmy) 
 


